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Пояснительная записка к учебному плану  

 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 7 на 2022-2023 учебный год 

является нормативным документом, обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения). 

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют:  

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. 

№ 1015 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015г. 

№ 1577 г. Москва «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, у утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373 

 приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10) (с изменениями 

и дополнениями); 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2018 г. № 

345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных   программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.05.2019 г. № 233 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных   программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г. № 345»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.11.2019 г. № 632 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных   программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г. № 345»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2020 г. № 249 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных   программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г. № 345»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных   программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность с учётом внесённых в негоизменений приказом 

Минпросвещения России от 23.12.2020 № 766»; 



 письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016 г. № 

08-1803 «О реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

 методические рекомендации Министерства образования и науки Алтайского края, 

КГБУ ДПО «АКИПКРО» от 07.04.2017 «Проектирование учебного плана образовательной 

организации в условиях реализации ФГОС основного общего образования» 

 методические рекомендации «О реализации элективных курсов предпрофильной 

подготовки и профильного обучения» (письмо МО и науки  РФ от 04.03.2010г. №03-413) 

 Устав МБОУ СОШ № 7 

 Основная общеобразовательная  программа основного общего образования школы  

Содержание учебного плана и распределение учебных часов направлены на достижение 

следующей цели деятельности педагогического коллектива МБОУ СОШ № 7: 

- создание образовательной среды, обеспечивающей доступность и качество образования в 

соответствии с государственными образовательными стандартами и социальным заказом. 

В учебном плане МБОУ СОШ № 7 приводится перечень учебных предметов, 

отражающий требования федерального государственного образовательного стандарта и 

специфики образовательного учреждения. 

 

Реализуемые общеобразовательные программы 

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в 

образовательном учреждении образовательных программ. Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 7 в своей уставной 

деятельности реализует основные общеобразовательные программы основного общего 

образования ФГОС-2 (7-9 классы). 

Формы обучения: 

-очная (7-9 классы) 

Структура основной школы:  

Основное общее образование - 7-9 классы. Учебный план 7-9 классов реализует 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(ФГОС ООО), 9 класс - предпрофильная подготовка.  

Учебный план МБОУ СОШ № 7 рассчитан на 6 классов – комплектов: 7 - 9 классы. 

Особенности реализации учебного плана  
Основное общее образование 

Учебный план основного общего образования  

Основное общее образование обеспечивает освоение обучающимися образовательных 

программ основного общего образования, способствует становлению личностных качеств 

обучающегося, его склонностей, интересов и способностей к социальному самоопределению. 

Учебный план для основного общего образования ориентирован на 5-тилетний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Содержание обучения в 5-х классах обеспечивает принцип преемственности с начальной 

школой (адаптация к новым условиям, организационным формам обучения). 

Задачи учебного плана: 

-определяет обязательную и максимальную нагрузку обучающихся  9-х классов - при 5-и 

дневной учебной неделе, 7, 8-х классов – при 6-и дневной учебной неделе. 

 - определяет  состав и последовательность изучения образовательных областей и учебных 

предметов и время, отводимое на их освоение и организацию, с учетом применяемых в школе  

учебных программ; учебно-методических комплектов.  

В соответствии с Уставом ОО, календарным графиком МБОУ СОШ № 7 на 2022-2023 

учебный год учебный план в 7-8 классах рассчитан на 35 учебных недель. В 9-х классах на 34 

учебные недели. Продолжительность урока в 40 минут, учебной недели – в 9 классах - 5 дней, в 

7, 8 классах – 6 дней. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учрежденияй, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена отдельными 

предметами: «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)». Содержание предмета 

родная литература построено в основном на  изучении литературы алтайских писателей в 7 – 8 

классах. 

Предметная область «Иностранные языки» реализуется двумя предметами 

«Иностранный язык (английский)» – 3 часа в 7-9 классах и «Второй иностранный язык 

(немецкий)» – 2 часа в 7 – 9 классах 

Предмет «Физическая культура» реализуется по 3 ч из обязательной части. В 8-9 классах 

предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» по 1 часу в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена курсом 

«Безопасность жизнедеятельности» в 5-х (0,5 ч), 7-х (1 ч) классах и предметным курсом 

«Общество и мы» в 5-х классах по 1 часу. 

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами соответствующей 

квалификации, программно-методическими комплектами. 

Формы проведения промежуточной и итоговой аттестации 
Текущее и промежуточное оценивание предметных результатов по отдельным учебным 

предметам осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущей и промежуточной аттестации   обучающихся  МБОУ СОШ № 7 

г.Алейска. В Положении представлены формы текущего контроля успеваемости, формы 

промежуточной аттестации, критерии выставления отметок. 

Текущее оценивание предметных знаний и умений учащихся 7-9 классов 

осуществляется учителями по 5-балльной системе. Оценивается освоение учащимися всех 

предметов обязательной части учебного плана 7-9 классов.  

Выведение четвертных (в 7-9 классах) отметок успеваемости осуществляется на основе 

текущих отметок успеваемости, выставленных обучающимся в соответствующей учебной 

четверти целым числом как среднее арифметическое текущих отметок, округляется по 

правилам математического округления. 

Перечень контрольных работ, проводимых в течение учебного года, определяется 

рабочими программами учебных предметов с учетом планируемых образовательных 

(предметных, метапредметных) результатов освоения основных образовательных программ 

основного общего образования.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций и представляет собой результат четвертной аттестации в случае, 

если учебный предмет осваивался обучающимся в срок более одной четверти. Округление 

результата проводится по правилам математического округления. 

По учебным предметам «Всеобщая история» и «История России» в 7-9-х классах 

выставляются отдельные отметки по каждому предмету и две отметки (по каждому предмету) 

годовые.  

Безотметочная система действует по элективным курсам. Текущие и четвертные 

(годовые) отметки успеваемости по данным учебным предметам не выводятся.  

Итоговая аттестация выпускников  

По окончании основной школы на основании Федерального закона «Об образовании в 

Российской федерации» (от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ) выпускники сдают экзамены 

согласно Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования. 

 

Режим работы общеобразовательной организации  

Школа работает в режиме шестидневной рабочей недели.  



Продолжительность учебного года в 5-8-х классах – 35 недель; в 9-х – 34 учебных недели (без 

учёта периода государственной итоговой аттестации). 

Продолжительность уроков -  40 минут. Продолжительность перемен - 10-20 минут. Срок 

освоения образовательных программ основного общего образования 5-летний. 

Домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 7-8-м - до 2,5 ч., в 9-м – до 3,5 ч. (п.10.30  СанПиН 2.4.2.2821-10). 

На изучение учебных предметов отводится количество часов не меньше, чем это 

предусмотрено ФГОС. Нагрузка обучающихся по всем классам не превышает установленных 

нормативов.  

Набор учебных предметов не нарушает единого образовательного пространства Российской 

Федерации, что гарантирует соблюдение Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» и дает возможность учащимся перейти в другое 

учебное заведение, не испытывая затруднений при дальнейшем обучении.  

Максимальная нагрузка обучающихся соответствует предусмотренной СанПиНами 

предельно допустимой аудиторной учебной нагрузке для обучающихся при 5-и дневной, 6-и 

дневной  учебной неделе. 

Обучение проводится по образовательным программам основного общего образования, 

входящих в федеральный комплект программ, рабочим программам учителей, рассмотренным и 

утверждённым педагогическим советом школы (прот. №1 от 28.08.2020 г.) 

Учебный план основного общего образования по ФГОС-2 

 МБОУ СОШ №7 г. Алейска 

на 2022-2023 учебный год  

Предметные области                         Классы                                                  

                                               

 

Учебные предметы 

7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 
Русский язык  4 4 3 3 2 2 

Литература 2 2 2 2 3 3 
Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 1 1 0,5 0,5   

Родная литература 1 1 0,5 0,5   
Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык (нем.) 2 2 2 2 2 2 

Математика и  

информатика 
Математика        

Алгебра 4 4 4 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 
Общественно-научные  
предметы 

История России 
2 2 2 2 2 2 

Всеобщая история 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 
Основы духовно-

нравственной культуры  

народов России 

Основы светской этики 

 
      

Естественно-научные  
предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 

Химия   2 2 2 2 

Биология  1 1 2 2 2 2 
Искусство Музыка 1 1 1 1   

Изобразительное искусство 1 1 1 1   
Технология Технология 2 2 1 1   
Физическая культура и  
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 
  1 1 1 1 

Физическая культура  3 3 3 3 3 3 

Итого: 35 35 36 36 32 32 
Часть,  формируемая  участниками образовательных отношений 0 0 0 0 1 1 



Предметный курс по русскому языку     1 1 

ИТОГО       

Недельная нагрузка  

(при 5-и дневной неделе) 

    33 33 

Недельная нагрузка  

(при 6-и дневной неделе) 

35 35 36 36   
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